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AlzAti e rivestiti 
di luce
di Chiara Amirante

CONTENUTO

È possibile, nella ruotine quotidiana, tra contraddizioni
e ferite, mantenere la luce interiore che ci fa guardare a
noi e al mondo con speranza? È possibile! - dice l’Autrice
di queste ‘meditazioni per ricominciare ogni giorno’. 
Questo libro presenta un itinerario spicciolo e sperimentato
per uscire dal buio del non senso e aprire l’anima ad una
rinnovata luce.

DESTINATARI

Per chi vuole rinnovare la vita alla luce della parola di dio.
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“Abbiamo fatto la meravigliosa
esperienza di una notte che

avvolgeva terribilmente la nostra
anima e di una stella che ad un certo
punto ci ha risvegliato, ha illuminato il

nostro cammino e ci ha portato a
contemplare il mistero della gloria

nascosta di Dio.”
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